
SARAH
 					







SARAH
 SH

AW

Menestyvästä urastaan huolimatta, Sarah tuli siihen pisteeseen, ettei enää 

pystynyt kätkemään sisäistä kipuaan. Lapsuuden hyväksikäytön seurauksena 

hän oli syvästi vahingoittunut ja joutui lopulta jäämään pois työelämästä. 

Monet hyväksikäytön uhrit ovat jumissa kiduttavissa oireissaan, joita voivat 

olla syyllisyyden tunteet, itseviha, pelot, masennus, pakko-oireet, syömishäiriöt 

ja taipumus itsetuhoisuuteen.

Tämä kirja on voimakas tarina, joka on syntynyt äärimmäisen väärinkäytön 

pohjalta. Kirjoittaja haluaa kertoa kristillisestä parantumistyöstä ja tarjoaa 

toivoa hyväksikäytön uhreille.
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”Tämä merkittävä kirja kertoo vakavasti hyväksikäytetyn naisen toipumisesta. 
Tästä vaikeasta aiheesta kirjoitetaan harvoin ja vielä harvemmin Sarahin 

rauhallisella ja harkitsevalla tavalla.”

– Sarahia hoitanut psykiatri Geoff Searle

”Niin monia ihmisiä on kohdeltu kaltoin, ja usein heidän 
kipunsa on salassa. Onneksi tämän kirjan kirjoittaja päätti paljastaa 

oman tuskansa Jeesuksen Kristuksen valolle. Näin hän löysi tien paranemiseen, 
ja uskon, että hänen päätöksensä jakaa tuskallinen salaisuutensa auttaa 

monia hyväksikäytettyjä täyteen emotionaaliseen toipumiseen.”

 –  J. Lee Grady – Charisma Magazine 
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